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РЕГЛАМЕНТ 

Всеукраїнських змагань з триатлону в закритих приміщеннях 

“Kovel Indoor Triathlon 2026” 

 

I.  

Цілі і завдання заходу:  
• Збір коштів на потреби ЗСУ 

• сприяння  розвитку триатлону в західній Україні;  

• популяризація плавання, бігу, велоспорту серед дітей та молоді;  

• залучення молоді до занять спортом;  

• вивчення попиту даного виду спорту серед місцевого населення.  

II.  

Строки і місце проведення заходу  
Змагання відбудуться 22 лютого 2026 року на базі КДЮСШ ім. 

Кондратовича Є.М. та центру діалогу культур ім. Гетьманів 

Ружинських. Місто Ковель.  

III. Організація та керівництво проведенням заходу  

Загальне керівництво підготовкою та проведенням змагань здійснює  

Федерація триатлону м.Ковеля (далі Федерація) .  Захід проводиться 

за підтримки Управління культури,молоді,спорту та туризму 

виконавчого комітету ковельської міської ради. 
 

В умовах дії на території України воєнного стану у зв’язку із 

триваючою широкомасштабною збройною агресією Російської 

Федерації проти України  відповідно до Указу Президента України 



від 24 лютого 2022 року №64/2022 "Про введення воєнного стану в 

Україні", затвердженого Законом України від 24 лютого 2022 року № 

2102-ІХ (зі змінами, внесеними Указом Президента України  

від 14 березня 2022 року № 133/2022, затвердженим Законом 

України від 15  

березня 2022 року № 2119-ІХ, Указом Президента України 2від 18 

квітня 2022 року № 259/2022, затвердженим Законом України від 21 

квітня 2022 року № 2212- ІХ, та Указом Президента України від 17 

травня 2022 року № 341/2022, затвердженим Законом України від 

22.05.2022 № 2263-ІХ), проведення змагань здійснюється з 

дотриманням вимог Законів України "Про національну безпеку 

України" та "Про правовий режим воєнного стану" та наказу 

Мінмолодьспорту від 28.05.2022 №1587"Про деякі питання 

проведення всеукраїнських спортивних заходів в умовах воєнного 

стану". Організація та проведення змагань здійснюється із 

дотриманням Закону України "Про забезпечення функціонування 

української мови як державної". Відповідальним за його виконання є 

головний суддя та учасники змагань. 

IV. Учасники змагань  

До участі у змаганнях допускаються усі бажаючі спортсмени, які 

відповідно до дистанцій мають належну підготовку, медичну 

довідку від сімейного лікаря чи дерматолога,страховий поліс*  та 

підписаний на місці лист-згоду про особисту відповідальність  за 

власне здоров’я. 
  
Змагання проводяться  в абсолютному заліку та серед вікових груп:  

 юнаки та дівчата 8-9 років.;    

 юнаки та дівчата 10-11 років.;  

 юнаки та дівчата 12-13 років;  

 юнаки та дівчата 14-15 років;  

 юнаки та дівчата 16-17 років 

 Дорослі 18-29 років  

 Дорослі 30-39 років 

 Дорослі 40-49 років 

 Дорослі 50-59 років 

 Дорослі 60+ років. 

*- Учасники змагань,які зареєструвались до 18.02.2026 будуть 

застраховані партнером СК Універсальна. 

V.  

Проведення змагань  
Під час проведення змагань, з метою вшанування світлої пам'яті,  

громадянської відваги і самовідданості, сили духу, стійкості та 

героїчного подвигу воїнів, полеглих під час виконання бойових 



завдань із захисту державного суверенітету та територіальної 

цілісності України, мирних громадян, які загинули унаслідок 

збройної агресії Російської Федерації проти України,  

відповідно до Указу Президента України від 16 березня 2022року 

№143/2022 "Про загальнонаціональну хвилину мовчання за 

загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти 

України", проводити щоденно о 9 годині 00 хвилин 

загальнонаціональну хвилину мовчання за співвітчизниками, 

загиблими внаслідок збройної агресії Російської Федерації проти 

України. У місці проведення урочистої частини змагань 

встановлюється Державний Прапор України з дотриманням вимог 

шанобливого ставлення до нього та символіка організатора 

змагання. Урочиста частина змагань розпочинається виконанням 

Державного Гімну України. Ведення урочистої частини змагань 

відбувається  

державною мовою.  

В разі повітряної тривоги,учасники змагань на плавальному етапі 

повинні скористатись укриттям ДЮСШ ім.Є.М.Кондратовича. 

Учасники та спостерігачі, які знаходитимуться на території 

Транскордонного центру діалогу культур на велосипедному та 

біговому етапі повинні скористатись укриттям  на території школи 

№8 ,за вулицею Театральна 21. 

 
   

Формати змагань:  
 

 Юнаки та дівчата 8-9 років : 50 м плавання/ 2 км 

велотренажер/ 400м біг на стадіоні 
 

 Юнаки та дівчата 10-11 років : 50 м плавання/ 2 км 

велотренажер/ 400м біг на стадіоні 
  

 Юнаки та дівчата 12-13 років : 100 м плавання/ 4 км 

велотренажер/ 800м біг на стадіоні 
 

 Юнаки та дівчата 14-15 років : 100 м плавання/ 4 км 

велотренажер/ 800м біг на стадіоні 
 

 Юнаки та дівчата 16-17 років : 200 м плавання/ 5 км 

велотренажер/ 1500м біг на стадіоні 
 

 Чоловіки та жінки 18 років та старше:  500 м плавання/10км 

велотренажер/ 3км біг на стадіоні 

 



 

 

Плавальний етап 
Змагання з плавання проводяться в басейні КДЮСШ ім. 

Є.Кондратовича. Відповідно до внутрішнього розпорядку басейну 

спортсмен особисто несе відповідальність за власні речі, підтримку 

санітарних та гігієнічних норм. Обов’язково мати при собі: змінне 

взуття,шапочку,засоби гігієни, довідку на дозвіл відвідування 

басейну. 

  

Старт о 9:00 відбуватиметься  запливами по 4 чоловіка  (1 учасник 

на доріжці). Суддя оголошуватиме учасників наступного запливу. 

Графік запливів буде доступний після формування реєстраційної 

таблиці й буде коригуватись відповідно до реального таймінгу. 

 

Велосипедний та біговий етап проводяться на стадіоні центру 

діалогу культур ім. Гетьманів Ружинських. Старт велосипедного 

етапу відбудеться о 8:00.Для проходження велосипедного етапу 

будуть доступні  інтерактивні велостанки. Індивідуальний час 

проходження згідно сформованої реєстраційної таблиці. За 

несприятливих погодніх умов чи надзвичайних ситуацій біговий 

етап для дітей буде проведено в спортивному залі КДЮСШ.  

 

Нагородження 

Всі учасники заходу отримають медаль фінішера. Переможці серед 

дорослих в абсолютній першості нагороджуються пам’ятними 

статуетками. Вікові категорії серед дітей та дорослих призами від 

спонсорів та партнерів змагань. 

 

 

VI  Здоров'я учасників Змагання. 

● Кожен учасник Змагання добровільно бере участь у Змаганні, 

розуміючи всі ймовірні ризики для власного здоров'я під час і після 

закінчення Змагання; 

● Кожен учасник Змагання бере на себе особисту 

відповідальність за свій фізичний стан і можливість завершити 

обрану дистанцію Змагання;  

● Організатор Змагання не несе відповідальності за фізичні 

травми, ушкодження, погіршення фізичного стану, які учасник  

зазнав під час проведення і після проведення Змагання. 

● Учасник обов'язково підписує ЛИСТ-ВІДМОВУ ВІД ПРЕТЕНЗІЙ, 

виконуючи вимоги даного Регламенту. У разі відмови підписати 



Лист-відмову від претензій учасник не допускається до Змагань. 

 

* Учасники змагань будуть застраховані компанією СК 

Універсальна, за умови реєстрації до 18.02.26. В інакшому 

випадку обов’язково мати при собі власну страховку. 

VII Відповідальність за майнові збитки                                                                                                

Організатор Змагання не несе відповідальності за будь-який збиток 

завданий здоров’ю, майну учасників чи глядачів чи об’єкту на якому 

проводяться Змагання до, під час, після проведення Змагання 

іншими учасниками Змагання, глядачами Змагання, третіми 

особами, погодними умовами а також діями або бездіяльністю. 

 

VIII Реєстрація 

Учасники повинні заповнити особисті дані на сайті реєстрації 

посилання доступне на телеграм-каналі “Триатлон на Волині”. 

https://t.me/volyn_triathlon 

 Змагання несуть благодійний характер. 

Участь безкоштовна: 

 діти до 14 років включно. 

 

Знижки та пільги:  

●    учасники бойових дій та учасники війни – 40%                                                                                                 

●    люди з інвалідністю – 40%                                                                                                                                    

●    пенсіонери: жінки, чоловіки 60 років та старші – 50%   

 

https://t.me/volyn_triathlon

